PREFEITURA DA CIDADE DE NOVA IGUAÇU 


SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
SUPERINTENDENCIA DE PLANEJAMENTO E DESENVOLVIMENTO ESCOLAR 


EDUCAÇÃO INFANTIL 





ALUNO (A): o E .solãõãooãoãõosãoso 
TURMA: o 


PROFESSOR (A): 





RERVECRSBIE TU RIA 


NOVA IGUAÇU 


ESTUDOS COMPLEMENTARES 
EDUCAÇÃO INFANTIL 


PAS 





“EDUCAR É IMPREGNAR DE SENTIDO O QUE FAZEMOS A CADA INSTANTE.” 
PAULO FREIRE 





PREFEITURA DA CIDADE DE NOVA IGUAÇU 


SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
SUPERINTENDENCIA DE PLANEJAMENTO E DESENVOLVIMENTO ESCOLAR 


EDUCAÇÃO INFANTIL 





MEU NOME 


MEU ENDEREÇO 


MINHA ESCOLA 


MEU RETRATO 
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Senhores Pais, 


Em virtude da suspensão das aulas regulares a Secretaria Municipal de 
Educação da Cidade de Nova Iguaçu, vem oferecer atividades que sejam 
interessantes e que relembrem as experiências vividas na escola, dando 


continuidade ao processo da alfabetização e do letramento, além de alguns novos 


desafios. 


A intenção é que toda família possa auxiliar, além de participar de algumas 


atividades. Não esqueça de ler para a criança. Isso é fundamental! 


Acreditamos que este momento é muito importante, não só para seu (sua) filho (a), 


como também para toda a família. 


Nosso desejo é que as crianças estejam sempre interessadas e motivadas. 
Que sigam descobrindo o mundo e desenvolvendo relações saudáveis com seus 


familiares, amigos, professores e todos os profissionais da escola. 
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OLÁ! 
SOU O SEU DIÁRIO DE ATIVIDADES! 


ESTAREMOS JUNTOS DURANTE O PERÍODO DE SUSPENSÃO DE 
AULAS, FAZENDO UM MONTE DE COISAS DIFERENTES, GOSTOSAS E 
LEGAIS! 


MAS, AINDA NÃO TENHO NOME! 
COMO VOCÊ VAI ME CHAMAR? 


MAS ATENÇÃO!!! 
SIGA AS INSTRUÇÕES: 
VOCÊ SÓ PODE FAZER UMA ATIVIDADE POR DIA! 
VAMOS COMEÇAR? 
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HOJE É NOSSO 1º DIA DE ATIVIDADES 


HOJE É O PRIMEIRO DIA DE ATIVIDADES! 





FICAREMOS JUNTOS NOS PRÓXIMOS DIAS. 

A CADA DIA DELE, FAREMOS MUITAS COISAS JUNTOS, EU E VOCÊ! 
HOJE O DIA É TODO SEU! 

BRINQUE, PULE, CANTE, DANCE, CONVERSE COM TODO MUNDO! 


E QUANDO CHEGAR A NOITE, DESENHE AQUI, O QUE VOCÊ MAIS GOSTOU DO DIA DE 
HOJE! 
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HOJE É NOSSO 2º DIA DE ATIVIDADES 














COMO ESTÁ O TEMPO HOJE? 


DESENHE COM LÁPIS DE COR NESTA FOLHA, COMO ESTÁ O TEMPO ONDE VOCÊ ESTÁ! 
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HOJE É NOSSO 3º DIA DE ATIVIDADES 











HOJE VAMOS FAZER UMA RECEITA SECRETA! 





ESPREMA UM POUCO DE SUCO DE LIMÃO 
EM UMA TIGELA. 
ACRESCENTE ALGUMAS GOTAS DE ÁGUA. 
MERGULHE UM COTONETE NO SUCO E ESCREVA LETRAS NO QUADRO ABAIXO. 
DEIXE SECAR E ELAS FICARÃO INVISÍVEIS. 
QUANDO QUISER REVELAR AS LETRAS, 
APROXIME A PÁGINA DE UMA LÂMPADA. 
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aê EDUCAÇÃO INFANTIL 
HOJE É NOSSO 4º DIA DE ATIVIDADES 


SEM ABRAÇO, SEM 
BEIJINHO SEM APERTO 
DE MAO! 





NÃO E DESPREZO, E 
APENAS PROTEÇÃO! 


SEM ABRAÇO, SEM 
BEIJINHO SEM APERTO 
DE MÃO! 


NÃO E DESPREZO, E 
APENAS PROTEÇÃO! 


CONTRA ESSA GRIPE, 
QUE ACABOU DE 
CHEGAR. 


E COM ESSA GRIPE NÃO 
SE DEVE VACILAR. 
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HOJE É NOSSO 5º DIA DE ATIVIDADES 


CONVIDE ALGUÉM PARA JOGAR COM VOCÊ O JOGO DA VELHA! 





NÃO SE ESQUEÇA DE REGISTRAR NO PLACAR QUE ESTÁ NA OUTRA PÁGINA 
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PLACAR 


VOCÊ SEU CONVIDADO 





VENCEDOR 
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e: 
HOJE É NOSSO 7º DIA DE ATIVIDADES 


DE OLHO NO COVID-19 





CORONAVÍRUS 





A TAREFA DO DIA É: APRENDER A LAVAR BEM AS MÃOS. 


OBSERVE A IMAGEM ABAIXO E FAÇA IGUALZINHO. 





NÃO SE ESQUEÇA DE FECHAR A TORNEIRA ENQUANTO LAVA AS MÃOS!!! 
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HOJE É NOSSO 8º DIA DE ATIVIDADES 








O QUE É? já SUS mm SAÚDE a RJ 


O coronavírus é uma família de vírus conhecida há 
muitos anos. Um novo agente do vírus foi descoberto 
na China, no final de 2019, e está sendo pesquisado ao 
redor do mundo. Entretanto, a maioria dos casos 
apresenta um estado brando da infecção, que não 
causa complicações. 


COMO PREVENIR 


1 Proteger nariz e * Lavar sempre as 
8 bocaao espirrar mãos, principalmente 
ou tossir ao espirrar ou tossir 


NET Tor tanlrlo 

RB La lirA io Ceco je Ei objetos de uso 

| gelnas mãos pessoal, como copos 
e talheres 





Guia do Coronavírus Foto: Reprodução -Jornal O Globo 


RISQUE A IMAGEM QUE DEMONTRA O QUE NÃO DEVEMOS FAZER PARA SE 
PREVENIR CONTRA O CORONAVÍRUS 
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Mie TARSO So a AT q 





O VÍRUS 
POR QUE O CORONAVÍRUS 
É TÃO PERIGOSO? 


Ele causa uma doença 
grave, a Covid1S, que 
pode matar. Como a 
gente nunca teve contato 
com o virus antes, não 
tem imunidade. Pior: 
ainda não hã remédio 
contra ele. 
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Guia do Coronavírus Foto: Reprodução -Jornal O Globo 


HOJE É NOSSO 9º DIA DE ATIVIDADES 


ESSE É O CORONAVÍRUS. PINTE AS LETRAS DO NOME DELE. 





VAMOS ACABAR COM ESSE VÍRUS, DE UMA VEZ POR TODAS? 








AGORA, ESCREVA O NOME DO VÍRUS, PODE PEDIR AJUDA. 


CORONAVÍRUS 


chita 
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HOJE É NOSSO 10º DIA DE ATIVIDADES 





COM A AJUDA DE UM ADULTO, PINTE OS BONECOS ABAIXO QUE MOSTRARÃO 
QUANTAS PESSOAS TEM NA SUA CASA. 
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QUANTAS PESSOAS MORAM NA SUA CASA? ESCREVA O NUMERAL: 


E 


PRECISAMOS FICAR EM CASA E TOMAR TODOS OS CUIDADOS COM A HIGIENE. 


VAMOS LAVAR BEM AS MÃOS. ELIMINAR TODOS OS VÍRUS É MUITO IMPORTANTE! 
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HOJE É NOSSO 9º DIA DE ATIVIDADES 





CANTE COM UM ADULTO, DEPOIS DESENHE A FACE E COMPLETE O NOME DO GATO: 


ATIREI O PAU NO GATO 
ATIREI O PAU NO GATO TÔ TÔ 
MAS O GATO TÔ TÔ 

NÃO MORREU REU REU 
DONA CHICA CÁ 

ADMIROU-SE SE 

DO BERRO, DO BERRO 

QUE O GATO DEU 

MIAU!!!! 


ao 
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AI AI AI... AS FRASES DA MÚSICA ESTÃO EMBARALHADAS!!! 


SUA TAREFA É RECORTÁ-LAS, COLOCÁ-LAS EM ORDEM E DEPOIS COLAR SUAS FICHINHAS NA 


PRÓXIMA PÁGINA. Q 4% 
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COLE AQUI 


COLE AQUI 


COLE AQUI 
COLE AQUI 
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HOJE É NOSSO 10º DIA DE ATIVIDADES 


OBSERVE ESTE CARTAZ! 


Higienize 
suas Maos 
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Mi a Mis od de Papa 


O QUE ESSA CRIANÇA PRECISA FAZER PARA COMBATER MONSTRINHOS? 





SUA TAREFA DO DIA É: 


ENSINAR PARA UM ADULTO COMO SE LAVA AS MÃOS. 
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HOJE É NOSSO 11º DIA DE ATIVIDADES 











ESSAS SÃO AS LETRAS DO ALFABETO. VOCÊ SE LEMBRA DELAS? PEÇA A AJUDA DE UM ADULTO 
PARA DIZER SEUS NOMES. 





PREFEITURA DA CIDADE DE NOVA IGUAÇU 


SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
SUPERINTENDENCIA DE PLANEJAMENTO E DESENVOLVIMENTO ESCOLAR 


EDUCAÇÃO INFANTIL 


HOJE É NOSSO 12º DIA DE ATIVIDADES 


O QUE VOCÊ FARÁ HOJE? PEÇA UM ADULTO PARA ESCREVER NA LINHA ABAIXO: 





COMO ESTÁ SEU DIA? 


DESENHE PARA MIM: 
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HOJE É NOSSO 13º DIA DE ATIVIDADES 


QUE TAL UMA EXPERIÊNCIA? 





HOJE VAMOS VER COMO A SUJEIRA SE COMPORTA DIANTE DE UMA MÃO LIMPA! 


VOCÊ VAI PRECISAR DE: 


e 2PRATOS 


e 4 COPO DE ÁGUA 


e 1 COLHER DE SOPA DE DETERGENTE 


e UMA COLHER DE SOPA DE TEMPERO. SERVE ORÉGANO, PIMENTA DO REINO OU OUTRO. 


MODO DE FAZER: 


e NUM DOS PRATOS VOCÊ COLOCARÁ A ÁGUA E O TEMPERINHO POR CIMA. 


e NO OUTRO VOCÊ COLOCARÁ SOMENTE O DETERGENTE. 


e PASSESEU DEDINHO NO PRATO COM ÁGUA E TEMPERO. OBSERVE COMO ELE FICA. SUJO NE? 


e AGORA PASSE O MESMO DEDINHO NO PRATO COM DETERGENTE. PASSE BASTANTE, ATÉ O 
DEDO FICAR ENCOBERTO DE SABÃO. 


e AGORA COLOQUE O DEDINHO ENCOBERTO DE DETERGENTE NO PRATO DE TEMPERO. VEJA 
SÓ O QUE ACONTECEU!!! 


e NA PRÓXIMA PÁGINA VOCÊ DESENHARÁ SEU EXPERIMENTO. VAMOS LÁ?! 
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COMO ESTAVA O PRATO 
ANTES DE LAVAR O DEDO 









COMO FICOU DEPOIS DE LAVAR 
O DEDO 





PREFEITURA DA CIDADE DE NOVA IGUAÇU 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
SUPERINTENDENCIA DE PLANEJAMENTO E DESENVOLVIMENTO ESCOLAR 


EDUCAÇÃO INFANTIL 


HOJE É NOSSO 14º DIA DE ATIVIDADES 


VAMOS RECITAR? 





QUEM COCHICHA 


O RABO ESPICHA 
COME PÃO COM LAGARTIXA. 





OBSERVE A IMAGEM E ESCREVA SEU NOME: 
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HOJE É NOSSO 15º DIA DE ATIVIDADES 








LIGUE O ANIMAL À SUA LETRA INICIAL. TENTE FAZER SOZINHO! 
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HOJE É NOSSO 16º DIA DE ATIVIDADES 
A LEN 


COM A AJUDA DO ADULTO! 


UM , DOIS, 
FEIJÃO COM ARROZ. 
TRÊS, QUATRO, 
FEIJÃO NO PRATO. 
CINCO, SEIS, 
REPITO OUTRA VEZ. 


SETE, OITO, 
COMER BISCOITO. 
NOVE, DEZ. 
COMER PASTEIS 
E ao ISO ã 





E 





SUPERINTENDÊNCIA DE PLANEJAMENTO E DESENVOLVIMENTO ESCOLAR 


SUA TAREFA É PINTAR, NA PARLENDA “UM, DOIS” OS NOMES DOS NUMERAIS COM A 
COR QUE SE PEDE: 


— UM AMARELO - 
- DOIS VERMELHO | 


"SEIS | AZUL ESCURO. 
— DEZ | ROSA 
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HOJE É NOSSO 17º DIA DE ATIVIDADES 











DESCUBRA O SEGREDO E CONTINUE... 
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É e 
PREFEITURA 
NOVA IGUAÇU 


HOJE É NOSSO 18 


DIA DE ATIVIDADES 
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COM QUE LETRA COMEÇA O ANIMAL REPRESENTADO? 
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à AS BORBOLETAS 


BRANCAS 
AZUIS 
AMARELAS 
E PRETAS 
BRINCAM 
NA LUZ 
AS BELAS 
BORBOLETAS. 















BORBOLETAS AZUIS 


a GOSTAM MUITO DE LUZ. 


AS AMARELINHAS 
SÃO TÃO BONITINHAS! 





E AS PRETAS, ENTÃO... 
OH, QUE ESCURIDÃO! 





VINICIUS DE MORAES 


SOBRE QUEM A POESIA FALA? ESCREVA CADA LETRA EM UM QUADRADO 


RENRENNERE 





PREFEITURA DA CIDADE DE NOVA IGUAÇU 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 


SUPERINTENDÊNCIA DE PLANEJAMENTO E DESENVOLVIMENTO ESCOLAR 
EDUCAÇÃO INFANTIL 


HOJE É NOSSO 20º DIA DE ATIVIDADES 


NOVO“... = 
COR - NAVIRUS 


MNEDIDAS DE PREVENÇÃO 


DAVA TO 
com água e sabão 
várias vezes ao dia 


UP É ç 
ECT ale RSS sa Tela 
ÁLCOOL EN QEL por perto, 


para garantir que as mãos 
estejam esterilizadas 


EJA to] 
ou espirrar, 
PROTEJA BOCA 
RTP a dA 


os 


s 


E 


EVITE LEVAR AS 
MÃOS AO ROSTO, 
principalmente à 
boca e ao nariz 


+ 
A a 


(VÃO COMPARTILHE 


ITEÍUS DE USO PESSOAL, 


como talheres, copos, 
toalhas e travesseiros 


o 
“A mg 


fUlantenha-se 
hidratado e BEBA 
BASTANTE ÁQUA 


ey 
E a 


ALIMENTE-SE BEM 
e coma frutas e 
verduras 


Fonte: MIIVISTÉRIO DA SAÚDE 











A TAREFA DO DIA É: 


LER COM UM ADULTO 
QUAIS SÃO AS MEDIDAS 
DE PREVENÇÃO CONTRA O 
COVID-19 CORONAVIRUS. 


SE TODOS NÓS NOS 
CUIDARMOS DIMINUÍMOS 
AS CHANCES DE ADOECER! 


VAMOS NOS PROTEGER E 
PROTEGER A QUEM 
AMAMOS! 
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HOJE É NOSSO 21º DIA DE ATIVIDADES 


O QUE VOCÊ GOSTA DE COMER? 





RECORTE DE ENCARTES DE SUPERMERCADOS OUTROS ALIMENTOS QUE VOCÊ GOSTA 
DE COMER E COLE-OS AQUI: 
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HOJE É NOSSO 20º DIA DE ATIVIDADES 


DESENHE NO PRATO O QUE VOCÊ COMEU NO ALMOÇO HOJE! 
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HOJE É NOSSO 21º DIA DE ATIVIDADES 











BOMMMMMMM DIAAAAAAAAA! 


A 
L( 


HOJE VAMOS BRINCAR COM A MATEMÁTICA E OS NÚMEROS! 


VAMOS DESENHAR BOLINHAS DE DIFERENTES TAMANHOS? DESENHE QUANTAS BOLINHAS VOCÊ 
CONSEGUIR. DEPOIS, CONTE TODAS ELAS! 


O 
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HOJE É NOSSO 22º DIA DE ATIVIDADES 


OBSERVE O QUE ESTÁ ACONTECENDO COM A PERSONAGEM ABAIXO E CONTE A 
HISTÓRIA. PEÇA PARA UM ADULTO ESCREVER PARA VOCÊ. 





SERÁ QUE AQUI CABE 
T O QUE VÃO 
MAE. METER NA 
CABEÇA? 





- se3lo Martins, p.112, 2016. 


Mafalda: todas as tiras/ Quino — tradução; Mônica Stahel — São Paulo: Martins Fontes 
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HOJE É NOSSO 23º DIA DE ATIVIDADES 


HOJE VOCÊ VAI OBSERVAR A NOITE. O QUE APARECE NO CÉU A NOITE 
QUE NÃO APARECE DE DIA? DESENHE ABAIXO: 
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HOJE É NOSSO 24º DIA DE ATIVIDADES 


ESCREVA SEU NOME, SE PRECISAR, PEÇA AJUDA DE UM ADULTO: 





AGORA DESENHE O RETRATO DE SUA FAMÍLIA: 


PREFEITURA DA CIDADE DE NOVA IGUAÇU 


SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
SUPERINTENDENCIA DE PLANEJAMENTO E DESENVOLVIMENTO ESCOLAR 


EDUCAÇÃO INFANTIL 


HOJE É NOSSO 25º DIA DE ATIVIDADES 


PEÇA A AJUDA DO ADULTO E ESCREVA OS NOMES DAS PESSOAS QUE VIVEM EM SUA CASA: 
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HOJE É NOSSO 26º DIA DE ATIVIDADES 








PINTE AS LETRAS INICIAS DAS PESSOAS QUE VIVEM EM SUA CASA: 
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HOJE É NOSSO 27º DIA DE ATIVIDADES 








AGORA, COLOQUE NÚMEROS DENTRO DAS BOLINHAS DE SABÃO QUE 
ESTÃO SAINDO DO POTE ABAIXO: 





AGORA, ESCREVA NO QUADRADINHO ABAIXO, QUANTAS BOLINHAS VOCÊ 


ACHOU? 
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HOJE É NOSSO 28º DIA DE ATIVIDADES 








VAMOS BRINCAR DE ADIVINHAR? 


CHAME SUA FAMÍLIA PARA BRINCAR! VOCÊS PODEM RECORTAR AS FICHAS E 
PROCURAR OS PARES CORRETOS. 


Ra = 


+ O que é, o que é? 
Enche uma casa 
e não enche 


uma mão. 


O que é, o que é? 
Passa na água e 
não se molha, 


O que é, o que é? 
Baixinho e 
gordinho, 

com a mão 
na cintura 

esperando 
bolinhos. 


O que é, o que é 
Tem bico mas 
não bica. 
Tem asa mas 
não voa. 


E E ANE VOE VOTO OVOS Nro wa 


as 


O que é, o que é? 
Tem coroa, mas 
não é rei, 
tem escamas, 
mas não é peixe, 


O que é, 0 que é? 
Salta para cima 
e faz bé. 


O que é, 0 que é? 
Compra-se para 
comer, mas 
não se come. 


O que é, o que é 
que mais pesa 
no mundo? 


O que é, o que é? 
Chove, faz sol, 

“+ bate em cima, mas 

não se quebra. 





O que é, o que é 
que quanto mais 
se tira maior fica? 
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anda deitado 2 não tem medo j 
de pancada? À] 

| Cabeça. 

cememeneemanentenneno DD encarte ramo poco nacé (aa é 
O que é, o que é O que é, o que é À 
que anda com os que vira a cabeça q 
pés na cabeça? do homem? 7 
Piolho a 





na as. 


O que é, o que é? 
Tem dente, mas 
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| Oqueé, o que é? 

+ Pula para cima e 
E careca, mas | se veste de noiva. 
tem cabelo. 


O que é, o que é? 
Tem o tamanho 
de uma bola e 
enche a casa 
até a porta. 


O que é, o que é? 
Bota na mesa, 
parte e reparte, 
mas não se come, 
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O que é, o que é? N O que é, o que é? 
Cai no chão e Mesmo 
não se quebra, atravessando o 
Cai na água e se rio, consegue 
desmancha, não se molhar — 
Ra = MAS NA | ST E = "o... PONte 
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HOJE É NOSSO 29º DIA DE ATIVIDADES 


AGORA, DESENHE AQUI O QUE VOCÊ MAIS GOSTA EM SUA ESCOLA: 
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HOJE É NOSSO 30º DIA DE ATIVIDADES 








VAMOS CANTAR A MÚSICA ABAIXO? 


O SAPO 


LÁ NA RUA VINTE E QUATRO 
A MULHER MATOU UM SAPO 
COM A SOLA DO SAPATO. 


O SAPATO ESTREMECEU 
A MULHER MORREU 
O CULPADO NÃO FUI EU. 
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PEÇA A AJUDA DE UM ADULTO E RESPONDA: 


QUAL O NUMERAL REPRESENTADO NA PARLENDA? 


PINTE TODAS AS PALAVRAS DA PARLENDA “SAPO” QUE COMEÇAM COM A LETRAS: 
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HOJE É NOSSO 31º DIA DE ATIVIDADES 


ENCONTRE A SOMBRA CORRETA DO SAPO. 
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HOJE É NOSSO 32º DIA DE ATIVIDADES 


UM DESENHO DE RECORDAÇÃO: 
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QUER COMPLETAR COM OUTRA IDEIA? 
É SEU, FIQUE A VONTADE! 


MAS NÃO SE ESQUEÇA DE LEVÁ-LO PARA A ESCOLA, PARA 
MOSTRAR PARA O SEU PROFESSOR! 


FELIZ RETORNO PARA À ESCOLA. 
ADOREI BRINCAR COM VOCÊ! 


UM ABRAÇO, 


DO SEU DIÁRIO! 
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ESTE É SEU ALFABETO MÓVEL. PEÇA AJUDA DE UM ADULTO PARA RECORTAR AS LETRAS. COM ELAS 
VOCÊ PODE ESCREVER QUALQUER PALAVRA!!! 





DICA IMPORTANTE: QUANDO NÃO ESTIVER USANDO, GUARDE SUAS LETRAS EM UM ENVELOPE OU 
SAQUINHO 
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